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Heaqui una serie de frases que in-
dican en qué direccion se mueve el
pensamiento de Kyle Chayka
cuando el temasobrelamesaesel
delasnuevas tecnologias: «Sabe-
mos de muchas historias de eje-
cutivos de Silicon Valley que man-
tienen a sus hijos alejados de las
nuevas tecnologias. Cuandome-
nos hay unaconscienciaalli de que
al absorber tanta atencion esas
tecnologias deben de teneralgo
negativo». «Una plataforma como
Facebook, o Instagram, o Twitter,
teinstaapensar que tal vez solo
puedes existir segtin las condicio-
nes que teimponen. Por ejemplo,
que solo puedes expresar loque
Twitter te deja expresar». «Desde
elinicio delapandemialagenteha
sentidolalocuraonline de forma
mas intensa. Los dos tltimos afios
han sido un experimento sobrelo
que supone ver el mundo a través
de un algoritmo».

Chayka las pronuncio6 el pasa-
dolunesen el halldel CCCB, donde
charlé durante unahoray media
conlasociélogay colaboradorade
EL PERIODICO Liliana Arroyo
acercade su primer libro, Desear
menos, editado en Espafia por Ga-
topardo, y sobre el mundo de hoy
engeneral. Enrealidad, noen ge-
neral: elmundo de hoy en térmi-
nos deminimalismo. Ladenuncia
de Chayka, la que consigné en su
libroy desgran en el CCCB, es
magnifica, por lasutileza de su
planteamientoy por lahondura
con que se emplea paraargumen-
tarla. Consiste enlo siguiente: el
concepto de minimalismo ha sido
pervertido por lanueva sociedad
digital y ha sido vaciado de conte-
nido. «Menos es mas», formulaba
el minimalismo en sus origenes;
Chayka cree que tal y como se vive
enlaactualidad eslo contrario,
«méas esmenos». Al finy al cabo,
¢nonoshanhechocreer queel
Iphone es un objeto minimalista?
Ynohaynadamaslejosdelarea-
lidad, dice Chayka.

«Ellibro explica de dénde viene
el minimalismo y cémo hemos
llegadoa este puntoenquelapa-
labraminimalismo esta en todas
partes perono sabemos realmente
qué es», dijo Chaykaen el centro
cultural barcelonés. sCudl es ese
minimalismo de hoy? Basicamen-
te, explico el periodista estadouni-
dense, el quevende esapulcray
sintomatica gurt de nuestro tiem-

Las empresas tecnoldgicas hacen
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son realmente minimalistas, al contrario.
Es parte de lo que contd el otro dia en el
CCCBKyle Chayka, autor de ‘Desear
menos’y experto en el tema.
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Kyle Chayka, durante su charla con Liliana Arroyo (de espaldas) en el CCCB, el pasado lunes.

Po, Marie Kondo. «El minimalis-
mosehaconvertidoenunclichéy
hadadolugaraun vocabulario que
esta por todas partes», dijo. Nacid
como arte enlos afios 60, recordd,
perodesde finales delos 80 «las
ideas minimalistas comenzarona
ser comerciales enloque serefiere
al estilo de vida». Pisos minimalis-

tas, entornos minimalistas. Al fi-
nal, vidas minimalistas. Entonces
llegaron esas estrepitosas nuevas
tecnologias y, basicamente, en-
contraron el terreno abonado. En
los despachos de Silicon Valley,
centro de colonizacién del mundo,
sabian lo que tenfan que hacer.
Desear menos es el primer libro

de Chayka, probablemente el fruto
devarios afios dedicados a refle-
xionary escribir sobre nuevas tec-
nologias. Lo hace habitualmente
en The New Yorker, New York Times
Magazine, The New Republicy Vox.
Cuando Mark Zuckerberg se saco
delachistera sunuevo Meta,
Chayka escribié lo siguiente en The

New Yorker: «Zuckerberg parece
decidido adejar atras todoslos
problemas desagradables de su
empresacomo reliquias deuna
historiayalejanaeirrelevante. Es-
taenfocado en un mundomés
nuevoymejor, unmundoenelque
los problemas insidiosos causados
por Facebook se solucionan de
forma simple: aiin més Facebook
—perddn, Meta— en todos los as-
pectos de nuestras vidas». Asico-
mohanmirado de frentealacrisis
delaprensaynohan tenido pudor
endedicar recursos (y paginas) a
explicarla, alos periddicos anglo-
sajonesles gusta entrar en el tema
espinosode qué esloquereal-
mente estan haciendo esas em-
presas que controlan el mundo
desde el valle californiano.

Una casablanca, limpia yvacia

Minimalismo: qué mejor empa-
que, qué mejor espiritu paraen-
volver la parafernalia que haria
quelagenteseadentraraenese
nuevomundo. Quiza, siApple, Fa-
cebook o Twitter hubieran inten-
tadoacoplarseal conceptotaly
como habia sido formulado en ori-
gen habrian fracasado, porque se
habriavistolaimpostura, peroel
conceptomismo, desgastado, ya
sehabia quitado de encima corsés
conceptuales que resultaban mo-
lestos. Como explicd Chayka, «la
moday el disefio seadaptaronala
estéticadel minimalismoylolle-
varon al extremo. Aparecieron
esas casas blancas y vacias quea
misiempre me handadolaim-
presién de que no se puede vivir
niexperimentar nadaen ellas».Y
unmévil, aveces, puede ser una
casablanca, limpiay vacia.
Elautor afirma que elmundo
digital quierevenderlailusion, la
ideade minimalismo, peronolo
consigue. «Applenoesejemplode
minimalismo, habida cuentadel
dafio que causaal planeta», dijo,
refiriéndose alo poco sostenible
queeslaconstruccién de un telé-
fono, o de cualquier aparatodelos
que comercializalaempresa. Co-
mo ejemplono podria funcionar
mejor: lamanzanitamas simpati-
cayconocidadelmundo, unode
los iconos mejor valorados de
nuestro tiempo, quiere ser unaca-
salimpiayblancayvacia(siesque
tiene sentido aspirar aeso), pero
noloes.Noessimple. Noes senci-
llo, casinadadeloque secueceen
elmundodigitalloes. «Realmente
no han simplificado nuestras vi-
das con estos aparatos. Loquehan
creado es trabajo: tengo que colgar
unmensaje en Twitter, tengo que
montar una historia en Instagram.
Noshemos complicadolavidaen
vez de simplificarla». Complicarse
lavida, no, esono es minimalista.
Seguro que lo dice Marie Kondo. m



